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ESSENCE POUR LE CORPS THERAPY
BODY ESSENCE THERAPY
KÖRPERÖL ENTSPANNEND
BODY ESSENCE THERAPY

Type de peau: Pour tous les types de peau
Effet: JUDITH JACKSON THERAPY BODY ESSENCE dispense

à la peau les bienfaits du romarin, du fenouil, de la lavande et de
l'eucalyptus et transmet par l'intermédiaire de l'odorat un bien-
être pour le corps et l'esprit.

Formule CTFA: Soybean Oil, Sweet Almond Oil, Apricot Kernel Oil, Jojoba Oil,
Tocopheryl Acetate, Fragrance.

Application: Après le bain la peau est tout particulièrement réceptive aux
Essence pour le corps. Les essences seront de préférence appli-
quées comme suit:
A) Une cuillère à thé de l'essence choisie dans le creux de la
main. Se frotter les mains et appliquer par des mouvement cir-
culaires sur la poitrine et les fesses.
B) Puis avec un supplément de Body Essence  frotter le plexus
solaire dans le sens contraire des aiguilles d'une montre. Puis
pour terminer avec le plat de la main donner de légères pressions
e bas en haut sur le ventre.
C) Ajouter une nouvelle cuillère à thé d'essence dans le creux de
la main, frotter les mains et appliquer sur chaque bras, à partir de
la main jusqu'à l'épaule.  Afin d'obtenir un résultat plus complet,
la main en remontant devrait effectuer une légère pression. Tous
les mouvements effectués devraitent activer la circulation san-
guine et favoriser la circulation dans les glandes lymphatiques.
Puis avec une cuillère à thé supplémentaire d'essence, les jambes
seront massées de bas en haut. Avec les deux mains la jambe se-
ra saisie depuis le talon jusqu'à la cuisse et  sera massée avec une
pression vigoureuse. Effectuer l'opération sur les deux jambes
Prêt à l’emploi. Fabriqué sans experimentations sur animaux.
Fabriqué en Suisse

Référence/contenu: JUD9003 100 ml Flacon en verre/boîte
JUP9003 250 ml Falcon en verre


