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ESSENCE POUR LE BAIN SERENITY
BATH ESSENCE SERENITY
BADEÖL BERUHIGEND

Type de peau: Pour tous les types de peau

Effet: ESSENCE POUR LE BAIN SERENITY dispense à la peau
les bienfaits bénéfiques du fenouil, du ylang-ylang et de la
mandarine et transmet par l'intermédiaire de l'odorat un bien-être
pour le corps et l'esprit. Serenity calme et est agréablement
rafraîchissant. Essence pour le bain augmente l'hydratation,
nourrit et soigne la peau.

Formule CTFA: Polysorbate 20, Polysorbate 80, Phenoxyethanol 0,1%,
Fragrance.

Application: Préparation: Lors d'une maladie, de fièvre ou de nausées il n'est
pas recommandé de se baigner. Cependant lors de fatigue,
douleurs des muscles ou d'un refroidissement, un bain
thérapeutique peut alors être bénéfique.
L'eau: Remplir la baignoire à la moitié avec de l'eau chaude à
environ 37°, mettre ESSENCE POUR LE BAIN SERENITY
et bien mélanger avec la main. Compléter l'eau de la baignoire à
volonté. L'eau chaude agît comme un calmant sur le corps et
l'esprit. Cependant si l'eau est trop chaude, les huiles s'évaporent,
la peau sèche et cela a pour effet de faire sauter les petits
vaisseaux.
Le bain aromatique: Se plonger lentement dans un bain
aromatique. Respirer profondément et laisser agir sur la peau.
Lorsque l'eau se refroidit, quitter le bain, se sécher
vigoureusement et s'envelopper pour quelques minutes dans un
linge de bain chaud, se relaxer. Pour terminer, appliquer
doucement le baume pour le corps ou l'essence corporel
appropriée.

Prêt à l’emploi. Fabriqué sans experimentations sur animaux.

Référence/contenu: JUD8001 100 ml Flacon en verre/boîte
JUP8001 250 ml Flacon en verre


