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SERENITY BATH ESSENCE JUD8001

Hauttyp: Für jeden Hauttyp geeignet.

Wirkung: SERENITY BATH ESSENCE überträgt die vitalen
Lebenskräfte von Fenchel, Ylang-Ylang und Mandarine auf die
Haut und stimuliert über den Geruchssinn das seelische
Wohlbefinden. Serenity erhöht den Feuchtigkeitsgehalt der
Haut, beruhigt und wirkt angenehm erfrischend.

CTFA-Formel: Polysorbate 20, Polysorbate 80, Phenoxyethanol 0,1%,
Fragrance.

Anwendung: Vorbereitung: Ganzen Körper trocken bürsten und zur
Körperreinigung anschliessend Duschen.
Das Wasser: Badewanne mit ca. 37° warmem Wasser zur Hälfte
füllen, SERENITY BATH-ESSENCE beigeben und gut mit
der Hand im Wasser verrühren. Nach Bedarf Wanne mit Wasser
auffüllen.
Warmes Wasser wirkt entspannend auf Körper und Seele. Zu
heisses Wasser lässt die ätherischen Öle verflüchtigen, die
äussere Hautschicht austrocknen und die kleinen roten, unter der
Oberfläche liegenden Kapillaren aufplatzen. Je kühler das
Wasser, desto erfrischender ist die Wirkung auf die Haut. Der
Stoffwechsel und der Kreislauf werden aktiviert.
Das Aroma-Bad: Langsam ins Aromabad eintauchen. Die
angenehm wirkenden Düfte der ätherischen Öle einatmen und
auf die Haut einwirken lassen. Nach etwa 10-15 Minuten
lauwarm Duschen, den Körper kräftig abrubbeln und für einige
Minuten, in ein warmes Badetuch gehüllt, entspannen.
Anschliessend die passende Body Essenz oder den Body Balm
sanft in die Haut einmassieren

Gebrauchsfertig.

Ohne Tierversuche hergestellt.

Inhalt/Bestellnummer: JUD8000 10 ml Glasflacon/assortiert
JUD8001 100 ml JUP8001 250 ml Glasflacon


